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NPO 法人地域生活を考えよーかい・有限会社しぇあーど通信 254 号 

発行所:こうのいけスペース  住所〒664-0006 兵庫県伊丹市鴻池 5丁目 11 番 27 号 

tel・fax  072-785-7873 fax 専用 072-771-1203   

発行人:李国本修慈 080-5228-0092 kunimoto@kangae-yo.com  leesuja@au.com 

しぇあーど及び考えよーかい関係者みなさん如何お過ごしでしょうか? 

3 月に入り寒の戻りといった感じの日々ですが、おそらく春は近づきやってくるのかと思います。

なかなか未来を定めることはもちろん、大きな流れを変えることも困難ではありますが、抗うべきトコ

ロにはしっかりと向かっていきたいと思う年度末です。少しエネルギーを蓄えて新たな年度に向か

いたいものです。引き続き多くの方が体調を崩（し過ぎる）す状況が続いているようです。全ての人

が我がコトを最も大切にできる社会となるようにと思います。 

報 告・お知らせ（お願い）など  

☆ しぇあーど 1 月の試算表   

https://ra-shared.com/content/uploads/kan250227_1.pdf 

☆ cafe mozita のオープン日 今後のオープン日及び予定変更等がある際には以下のインスタ 

グラム（QR コードを読み取りいただきフォローしていただく）からお知らせいたします。インスタ

グラムの操作等、ご不明点ありましたら、お問い合わせください。 

☆ Patisserie mozita では焼菓子等の販売（＆通販）を行っています。 

しぇあきっず 2 階のフリースペース「mozita」では不定期オープンのカフェと洋菓子・焼菓子の

お店を開設しています。以下の SNS 等で情報発信しています。宜しくお願いします。 



  

QR コードからフォローしてみてください。 

いんふぉめーしょん 

☆ 障害者総合支援法の対象疾病（難病等）の見直しにっいて 

https://www.mhlw.go.jp/content/001398604.pdf?fbclid=IwY2xjawIZ-

41leHRuA2FlbQIxMAABHVBXoN4dklDPxb4xf_Swf74L-

NDi29JPlhn3W58Jke_CWSszMUmss_ajkw_aem_70_NQGTAYXQuuapj3UryAw 

おすすめ研修・イベントなど 

☆ NPO法人医療的ケアネット オンラインシンポジウム  どうする?医療的ケアに関わる人材確

保と育成 

日時:3 月 23 日（日）14:00-16:30 参加費:会員/当事者家族:1,000 円 非会員:1,500 円 

https://www.hanetama.net/icarenet?fbclid=IwY2xjawI2NUNleHRuA2FlbQIxMAABHecJrMuSz

6PulfCIpGlyndgmnvzf3t5AlXURpFm59HYX-

6GY8s9s4EOpow_aem_p9dH9wI6iFeb6GUakDEGbg 

☆ コモレビマルシェ Vol.8 日時:3 月 20 日 （木・祝）10:00-15:00 場所:南清水須佐男神社 

https://www.instagram.com/p/DFe5m_YPtHP/?img_index=1 

おすすめの本・映画・お店・ブログ・ホームページなどなど  

☆ ダウン症のある子の子育て応援ガイド in 富山 

http://www1.coralnet.or.jp/kamihara/jdstym/gide_M_mihiraki.pdf?fbclid=IwY2xjawI1wWhleHR

uA2FlbQIxMAABHSnlJEbGxE2jlCUjs2d6n2VSOQdCMynnidqls6pnDOJ6TC1hhDsclNj3Lg_ae

m_RZiajgThHzUf41zz4uY10Q 

☆ 「重度医療的ケア者対象の訪問型生涯学習支援」に関する実践研究報告書 NPO 法人地域

ケアさぽーと研究所 

https://ccsupport.webnode.jp/?fbclid=IwY2xjawIxwGlleHRuA2FlbQIxMAABHbg_k_btnf43j1-

H-r5JUu0KA4r6xXYsUK-ZEwVBXtSS3B2mFLQkOKGVNw_aem_VbUVeMFWddgU3X--

Xyn8Fg 



☆ 緊急声明 高額療養費制度における負担上限の引き上げについて JD（日本障害者協議会 

https://www.jdnet.gr.jp/opinion/2024/2502132.html?fbclid=IwY2xjawIbSBZleHRuA2FlbQIxM

AABHUCOPe1hm-

B0zMSkMa2Ex_2m6DD_Q58NPutK5_vC3B0JTvjaOMFWK6nI7g_aem_MmgUfJNJfquSSvT0O1X

pWQ 

☆ しそうよい温泉 https://www.yoionsen.co.jp/ 

宍粟市（兵庫県です）山崎町（中国道山崎 IC から 15 分程）にある山間の風情のある温泉です。

すぐ隣にグランピング施設等も有り、おススメです。 

☆ 保育所等における医療的ケア児受入れガイドライン 飯田市 

https://www.city.iida.lg.jp/soshiki/12/ikeahoiku.html?fbclid=IwY2xjawIzES5leHRuA2FlbQIx

MAABHRtA9JEb8Xx_zYTQF7G6XJlHlOXI4D9OnYPSCWOj7BghUIvyvqBoXUQEZQ_aem_siz

96krHF5soBdi6-M52Lg 

☆ 障害者に対する偏見や差別のない共生社会の実現に向けた行動計画に関する見解 JD 

https://www.jdnet.gr.jp/opinion/2024/2502131.html?fbclid=IwY2xjawIbR4NleHRuA2FlbQIx

MAABHQ0LFgsW6BX3xWvyW63fzk4GN6pzVfI_xR4lL2TaHUvyKVB2GcU5XxrVLA_aem_Adq

y1sOeaEcp-dhI67RpnA 

こうのいけスペース 2025 年 4 月のお休みは 16 日（水）です  

何時も大変申し訳ありません。その他調整をお願いする日時がありますが、よろしくお願 

いいたします。こうのいけスペースのクローズ日でも、「どうしても」というご依頼にはで

きるだけお応えしようと考えていますが、スタッフの休日調整などもあり、ご利用の調整を 

お願いいたします。 

編集後記…☆「聖なるイチジクの種」という映画 https://gaga.ne.jp/sacredfig/ を観ました。話題

でしたイランの映画。いろんなコトを思わせてくれる映画でした。機会があればぜひ。☆めでたく（?

…いちぉー今シーズンの目標にしてました）兵庫県の5つのスキー場（他にも幾つかあるのですが）

を滑るコトができました（イマイチ技術は向上していません…）。☆播磨の山研究会では相生湾の

万葉岬を歩きました。手軽な散策道と見渡す絶景はおススメです。室津や日生の牡蠣小屋とセット

で訪れると最高かと思います。☆昨年の 12 月に続いてイルカさん（歌手の）コンサートを観る機会

を得ました。変わらぬ歌声に今回も感激できました。☆3 月 20 日（木・祝）には JR 猪名寺駅近くの

南清水須佐男神社で開催されるコモレビマルシェに mozita（しぇあーどの café）が出店します（上

記:おすすめ研修・イベントなど）。ぜひお越しください。☆冒頭でも記しました「見通しにくい（見通

せない）未来」と共に「見通せる（あるいは見通せそうな）未来」にも翻弄（あるいは迷走か…）される

日々が続いている様に（も）感じます。だから「リスクマネジメント（備え）」なのでしょうが、それに寄り

かかり過ぎることへの違和感も増すばかり。「それでも…」とは思い続けたいものです。 

 


