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NPO 法人地域生活を考えよーかい・有限会社しぇあーど通信 253 号 
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発行人:李国本修慈 080-5228-0092 kunimoto@kangae-yo.com  leesuja@au.com 

しぇあーど及び考えよーかい関係者みなさん如何お過ごしでしょうか? 

節分を過ぎたあたりから今期最強の寒波がやって来たとのことで寒い日が続いています。 

私たちの周辺みなさんも体調を崩される方が例年以上に（あるいは異常に）多いと感じる状況が

続いています。 

アメリカでは新たな（と言っても再びの）大統領が次々と新たな大統領令に署名していく姿に驚く

のですが、ここに至る過程やその内情（理由）について我々（世界市民と言いますか地球人として）

はもっともっと深い考察が必要な様に思えてなりません。 

しぇあーどスタッフさんたちとお話しする中で大切なコトは多々あるのですが、自らの感覚（思考

や思想を含む）と違う者（人）と接した（関わった）際にどう対応するのか?といったコトを考えてもらう

ようにしています。知らないコトをイメージすることは難しいのは事実ですが、知らない（解らない）こ

とをイメージすることこそが大切だというコト（即ち自らと違う感覚を持ったヒトの感じ方や考えが在る

コトを想像出来る）を自らの中に刷り込ませたいものです。合理的配慮や社会モデル等という文言

を重宝（あるいは多用）しなくてもよい社会に成りたいものです。 

報 告・お知らせ（お願い）など  

☆ 令和 6 年度「子どもの心の診療ネットワーク事業」市民公開講座 シンポジウム 「がんばらな

くていいよ」 ～つまづきをもつ子どもたちへ～ に参加しました 

1 月 18 日（土）に兵庫県立ひょうごこころの医療センターで行われました兵庫県看護協会主催



の表記の会市民講座にスタッフ D、K が参加しました。 

☆ 重症児（者）の支援における介助技術講習会に参加しました 

1 月 11 日（土）・12 日（日）に森ノ宮医療大学で行われました公益社団法人大阪府理学療法

士会公益事業部主催の表記の会にスタッフ岡本（美）、北川が参加しました。 

☆ 令和 6 年度 第 2 回地域生活支援拠点部会に参加しました 

1 月 15 日（水）に伊丹市役所内で行われました表記の会に参加しました。 

☆ しぇあーど 12 月の試算表   

https://ra-shared.com/content/uploads/kan250122_1.pdf 

☆ cafe mozita のオープン日 今後のオープン日及び予定変更等がある際には以下のインスタ 

グラム（QR コードを読み取りいただきフォローしていただく）からお知らせいたします。インスタ

グラムの操作等、ご不明点ありましたら、お問い合わせください。 

☆ Patisserie mozita では焼菓子等の販売（＆通販）を行っています。 

しぇあきっず 2 階のフリースペース「mozita」では不定期オープンのカフェと洋菓子・焼菓子の

お店を開設しています。以下の SNS 等で情報発信しています。宜しくお願いします。 

  

QR コードからフォローしてみてください。 

いんふぉめーしょん 

☆ 社会保障審議会障害者部会（第 145 回）・こども家庭審議会障害児支援部会（第 10 回）

合同会議 資料 

https://www.cfa.go.jp/councils/shingikai/shougaiji_shien/4db1e6a9 

☆ 「2040 年に向けたサービス提供体制等のあり方」検討会（第 1 回）の資料について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_48603.html 

☆ 報酬算定構造・サービスコード表等 令和 6年 4月、6月施行分（11月 29 日修正、1 月

31 日確定分） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000174644_00018.html 

☆ 第 4回精神保健医療福祉の今後の施策推進に関する検討会 資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_49021.html?fbclid=IwY2xjawH1JE1leHRuA2FlbQIxMAA

BHaJJbNs3gTVpw_VnVk0MEFaoNTAEoNYFNtt_RKSAX7MWU-



diIBUXHc6dtw_aem_e6TRfA3zc4td5EXLQxxhcQ 

おすすめ研修・イベントなど 

☆ コモレビマルシェ Vol.8 日時:3 月 20 日 （木・祝）10:00-15:00 場所:南清水須佐男神社 

https://www.instagram.com/p/DFe5m_YPtHP/?img_index=1 

☆ 暮らしネットフォーラム 10 ～廣瀬明彦氏を囲んで～ 

日時:2 月 22 日（土） 13:30-17:00  場所:地域共生館ふれぼの 定員:対面 50 名 オンライ

ン 100 名 参加費:無料   https://kurashinetnara.blog.fc2.com/blog-entry-13.html 

おすすめの本・映画・お店・ブログ・ホームページなどなど  

☆ 神戸在日コリアンくらしとことばのミュージアム 

昨年 12 月 14 日に開所しましたミュージアム。ぜひっ! 10:00-18:00 開館（火・木曜日は休館

です）  https://nadwuri.org/ 

☆ 京都大学における障害を理由とする差別の解消の推進に関する対応要領 

https://www.kyoto-

u.ac.jp/ja/about/foundation/shogai?fbclid=IwY2xjawISHMlleHRuA2FlbQIxMQABHXQmSj2bu

rhE7xXv_ijYikSsP4mWrxPszH2HCCqgBwmhk2abFUiCljNpRA_aem_40DkJAvbAadnIMlaeHU8q

Q 

☆ 精神保健福祉法上の身体拘束及び隔離の要件の厳格な解釈及び運用を求める意見 日本

弁護士連合会 

https://www.nichibenren.or.jp/document/opinion/year/2025/250123_4.html?fbclid=IwY2xjaw

IM1K9leHRuA2FlbQIxMQABHblKE69SaYq-

wnOZ2rdR47kxipa0SvZIZufgiyPWz93W1uzykewmJh1xBw_aem_-EOIi5z7o1FFkv6C5uLIQg 

☆ 「合理的配慮」を考える その 1:「合理的」な「配慮」って何? 

https://www.diversity-in-the-

arts.jp/stories/47810?fbclid=IwY2xjawIM0vFleHRuA2FlbQIxMQABHfON35GCuvbFCVg1Kd

e97S1ZE_dpGD-KOjwUYi3xFDw1jupzoXbJcpUnOQ_aem_YtYMpHvvAkJ5rofajvRFsQ 

その 2:どうやったら「社会モデル」で考えられる? 

https://www.diversity-in-the-

arts.jp/stories/48249?fbclid=IwY2xjawIM1WlleHRuA2FlbQIxMQABHVmTWzVqObckC3_l7W

bvyBfsJ6TnCS6734Wxc0E_evd7kjWiB2Wki4xpzw_aem_F6cyrSUXU08Q800fZ1Ff9A 

☆ しがの住民と自治 402 号 

https://shigajichiken.cocolog-

nifty.com/blog/files/e38197e3818ce381aee4bd8fe6b091e381a8e887aae6b2bb25e5b9b41e69c

88e58fb7.pdf?fbclid=IwY2xjawH7t7pleHRuA2FlbQIxMAABHddSOT3e6zEXCVmcLqFz2GXCr

fDV889W-KBfuE-gKqNzs7DeNWpVWUVfXA_aem_VfLyL8sPI_q0-XSI_MX-7g 



☆ やきにくポッサムチプ  https://www.possamu.com/ 

兵庫駅前（神戸市）にあるとっても美味しい焼肉屋さん。おススメです。 

☆ 自己を鏡に他者の心を創造・理解する -ビギナーとエキスパートの思考を推定する異なる脳

の仕組み- 理化学研究所 

https://www.riken.jp/press/2025/20250120_1/index.html?fbclid=IwY2xjawH7ts9leHRuA2Flb

QIxMQABHUySx3k1mJXZeJnmTGKctUhsWWer6Ku5YYMoDW4u-

vs2MAImGsQI47XmTQ_aem_TQUBteonqLprssKk8NT3_w 

こうのいけスペース 2025 年 3 月のお休みは 19 日（水）です  

何時も大変申し訳ありません。その他調整をお願いする日時がありますが、よろしくお願 

いいたします。こうのいけスペースのクローズ日でも、「どうしても」というご依頼にはで

きるだけお応えしようと考えていますが、スタッフの休日調整などもあり、ご利用の調整を 

お願いいたします。 

編集後記…☆順調に（?）回を重ねています「播磨の山研究会」で 1 月には夢前アルプス＝明神山

を歩いてみました。結構な急登（鎖場とか）と素晴らしい眺望を楽しめました。兵庫県内には（にも）

ステキな山がまだまだあるようです。☆1 月半ばには板橋区（東京都）～岩槻区（さいたま市）を訪

れました。とってもステキなご本人さんとご家族と再会（直接に）し大きな元気をいただけました。☆1

月末に万場スキー場というところに初めて行きました。降雪後とあってパウダースノーというのを実

感できました。粉雪と呼んだ方が情緒的、と思いました。☆なかなか…に「合理的配慮」だとか「社

会モデル」あるいは「人権モデル」が私たち障害福祉というモノに関わる者の間でも浸透しないコト

を実感する日々です。そこには長きに渡って刷り込まれた「医学モデル」（医療モデル）的な思考が

人々の中に立ちはだかっているようです。何より「たった一人の私（自身）」を最も大切にできる社会

としたいものです。 


