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NPO 法人地域生活を考えよーかい・有限会社しぇあーど通信 251 号 
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しぇあーど及び考えよーかい関係者みなさん如何お過ごしでしょうか? 

今年も最終の月がやってきました。振り返ると…と思い昨年末の「しぇあメール第 239 号」を見て

みると「別れ」についての嘆きが記されています。今年も、と言いますかこれまで毎年が同様ではあ

ったのですが、その（ここ数年の）異様さは変わらず持続している、が、あまり大きな話題・疑問には

繋がらない不思議さを感じ（ながらも、その思いまでもが褪せている様にも）ます。 

つい先日の 12 月 3 日（火）の 22 時 25 分に韓国の尹鈴悦（ユン・ソンニョル）大統領が「非常戒

厳令」を宣布しました（その後、布告令も出されたと聞きました）。ニッポンではなかなかピンと（も）来

ない言葉なのかもしれませんが、ただただ驚き（その異常さに）ました。翌朝には異常な「戒厳令」

は解除されたのですが、その間のコトを改めて知らされ様々な唖然と様々な共感を感じ得ました。 

圧倒的な不合理を「止める一人に」として生きたいものです。 

報 告・お知らせ（お願い）など  

☆ 11 月のご利用負担額の引き落とし日は年末（12 月末）から年始（新年 1 月）と休日が連続す

る為、翌営業日（引き落とし日の）となる 1 月 6 日（月）となります。 

☆ 第 49 回日本重症心身障害学会学術集会に参加しました 

11 月 8 日（金）・9 日（土）に神戸国際会議場で日本重症心身障害学会主催の表記の会にスタ

ッフ O、H が参加しました。 

☆ 全国重度障害児者デイサービスネットワーク 2024 全国大会に参加しました 



11 月 3 日（日）・4 日（月・祝）に行われた表記の大会の 2 日目を web でスタッフ H、O、K が参

加（web 視聴）しました。 

☆ しぇあーど 10 月の試算表   

https://ra-shared.com/content/uploads/kan241127_1.pdf 

☆ Mozita が出店しました 

11 月にはココマルシェ、伊丹マダン、12 月にはシグサルマーケットと焼き菓子等の出店をさせ

ていただきました。ありがとうございました。 

☆ cafe mozita のオープン日 今後のオープン日及び予定変更等がある際には以下のインスタ 

グラム（QR コードを読み取りいただきフォローしていただく）からお知らせいたします。インスタ

グラムの操作等、ご不明点ありましたら、お問い合わせください。 

☆ Patisserie mozita では焼菓子等の販売（＆通販）を行っています。 

しぇあきっず 2 階のフリースペース「mozita」では不定期オープンのカフェと洋菓子・焼菓子の

お店を開設しています。以下の SNS 等で情報発信しています。宜しくお願いします。 

  

QR コードからフォローしてみてください。 

いんふぉめーしょん 

☆ 財政制度分科会（令和 6年 11 月 13 日開催）資料一覧 財務省 

https://www.mof.go.jp/about_mof/councils/fiscal_system_council/sub-

of_fiscal_system/proceedings/material/20241113zaiseia.html 

☆ 社会保障審議会障害者部会（第 143 回）・こども家庭審議会障害児支援部会（第 8 回）

合同会議の資料について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_45257.html 

☆ 障害者差別解消法福祉事業者向けガイドライン 

https://www.mhlw.go.jp/content/12200000/R6fukushi_guideline.pdf?fbclid=IwY2xjawGgscJle

HRuA2FlbQIxMAABHfH0IEilAGj18PDpWoRC-OA3EhNC0pD4GVHNvWL57e-

IOJQb2f2agwUKxg_aem_E3Bwh9m15edl0sKYh4ZOhw 

おすすめ研修・イベントなど 



☆ 障がいのあるこどもを育てる＜わたしの子育て感＞オンライン研修会 

日時:12 月 14 日（土）14:00-16:00 オンライン研修会（ZOOM） 参加費:無料 

主催:一般社団法人 兵庫県理学療法士会 こども生涯支援部 公開研修会 

https://hyogo-

pt.or.jp/events/event/%e5%85%ac%e9%96%8b%e7%a0%94%e4%bf%ae%e4%bc%9a%e3%80%8c%e9%9a

%9c%e5%ae%b3%e3%81%ae%e3%81%82%e3%82%8b%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82%e3%82%92%e8

%82%b2%e3%81%a6%e3%82%8b%ef%bc%9c%e3%82%8f%e3%81%9f%e3%81%97 

☆ ディスアビリティとジェンダーの交差性:尊厳・人権・倫理 

日時:12 月 14 日（土）13:00-17:00 場所:神戸大学鶴甲第 2 キャンパス A 棟 2 階大会議室 

https://www.h.kobe-u.ac.jp/ja/z/news_and_event/2024-12-14-

874?fbclid=IwY2xjawGDEqFleHRuA2FlbQIxMQABHTfXfgcs4yxRI7TSM7VDUal2yjCc_G8ApIu

-3O4xCABzC0ia_AMquzBUwQ_aem_HY3vMa1SmFsecZRXoAPmsA 

☆ フェスタ・インいたみ https://www.instagram.com/reel/DC3Kh2ehzzX/ 

日時:12 月 14 日（土） 11:00-15:30 場所:アイ愛センター 

☆ 第 46 回総合リハビリテーション研究大会 -障害者就労の現状と課題～近未来の為に- 

日時:12 月 20 日（金）、21 日（土） 参加費:一般 3,000 円 学生 1,000 円 

会場:千里ライフサイエンスセンター5 階 山村雄一記念ライフホール 

主催:公益財団法人日本障害者リハビリテーション協会   

https://rehab-hp.normanet.ne.jp/2024/ 

おすすめの本・映画・お店・ブログ・ホームページなどなど  

☆ 韓国人でなくても怒りが湧いてきた戒厳令の夜、私がソウル国会前を離れなかった理由 

https://dot.asahi.com/articles/-/242931?page=1 

☆ 韓国のデモ、なぜ日本より圧倒的に若い世代が多かったのか「戒厳令を止める一人に」自然

体の抵抗に共感 https://dot.asahi.com/articles/-/242934?page=1 

☆ 炭焼 雄星 https://sumiyakiyusei.com/  

阪急伊丹駅近くに在る（随分前から、ですが）馬肉や炭焼きがとても美味しいお店です。 

☆ BENTO まきまきもぐもぐ https://www.instagram.com/bento_makimogu/ 

伊丹市桜ケ丘 1 丁目（五合橋）に新しくオープンしたお弁当屋さんです。 

☆ 「自分でやったことだからこそ他人に頼る」依存症治療を「自己責任」論から解放する 

https://addiction.report/ReiToyama/kq1mmj-

_c66?fbclid=IwY2xjawGnULNleHRuA2FlbQIxMQABHVMgfuyeEqKOLDLDW2eFzVw6ewYRz_

Y7eUf4UlIRFHt5KHcmLbvSf9tMZA_aem_S2pSofHDkpck724vgc_BQA 

☆ JD 憲法と障害者 2024 アピール 

https://www.jdnet.gr.jp/opinion/2024/241107.html?fbclid=IwY2xjawGfZxBleHRuA2F

lbQIxMAABHcwLOtL_5xMaap-y83c-



kGAbl_X4WiJuYqETs_FdAkM15pX_M3tTCvdiqw_aem_nyLr7guvUhT40Y8kFOAUEA 

☆ 知っておきたい!無自覚の差別 マイクロアブレッション 

https://www.a-

atoms.info/uploads/document/20241027023128.pdf?fbclid=IwY2xjawGeShNleHRuA2Flb

QIxMAABHQPKgG9eEHY0bQrEGq0RjwsKw08B_TEmO3ZaNTPCc4Y-

GO9_DhqxwzxU6Q_aem_aGMLTYiiD4aZMWZr74qoVg 

☆ 「合理的配慮」にモヤモヤしているあなたへ（基礎的環境整備・事前的改善措置のすす

め） 

https://note.com/mido1022/n/nd20bfbb46db4?sub_rt=share_pb&fbclid=IwY2xjawGeJN

xleHRuA2FlbQIxMQABHYLhQCqVCqYbA3b_ulJ8ZGU-QPK_-

_dnEEKvmY9P3Xsfl233H8_u8JvB9A_aem_k_7c6CxnO-t_S83jx7HR_w 

こうのいけスペース 2025 年 1 月のお休みは 1 日（水）・2 日（木）・3 日（金）15 日

（水）です  

何時も大変申し訳ありません。その他調整をお願いする日時がありますが、よろしくお願 

いいたします。こうのいけスペースのクローズ日でも、「どうしても」というご依頼にはで

きるだけお応えしようと考えていますが、スタッフの休日調整などもあり、ご利用の調整を 

お願いいたします。 

編集後記…☆先月（11 月）半ばに韓国の京畿道義王市に（お招きいただき）行く機会が有りました。

16 万都市での障害福祉に関する政策会議には市長や議員を始め多くの方々が集まられていまし

た。「日本を手本に」等という言葉も聞きましたが、韓国に行くと、そのパワーと言いますか勢いと言

うのか、を感じます。日本の行く末は…との思いもなかなか晴れません。☆11 月 23 日（土）には伊

丹マダンが開催され mozita（しぇあーどの café）も焼き菓子等販売で参加しました。ここでもステキな

「力」を感じました。12 月 14 日（土）にはアイ愛センターで「フェスタ・インいたみ」が開催される予定

です。☆11 月の月末には「しぇあーどお散歩倶楽部」で仙台や松島を散策（観光）しました。牛タン、

ずんだシェイク、笹かまぼこに萩の月等…（食べるモノばかりですが）。色んな処に出かける機会は

どんどん作りたいものです。☆忘年会シーズン…で「しぇあーど飛行機倶楽部」みなさんとの望年会、

利用者 Y さんの大誕生祭と宴会の大切さを実感します（と言うか、単に吞むコトの大切さだとか…）。

この先も楽しい宴は幾らでも行いたいものです。☆そして隣の国・韓国で起こった驚くべき事実…。

何より市民の力を感じ、自ら自身の在り方（有り様）も問われた思いです。☆何よりすべての方々が

健康で安心し楽しい年末年始を過ごされることを願っています。 


