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NPO法人地域生活を考えよーかい・有限会社しぇあーど通信 230 号 

発行所:こうのいけスペース  住所〒664-0006 兵庫県伊丹市鴻池 5 丁目 11 番 27号 

tel・fax  072-785-7873 fax専用 072-771-1203   

発行人:李国本修慈 080-5228-0092 kunimoto@kangae-yo.com  leesuja@au.com 

しぇあーど及び考えよーかい関係者みなさん如何お過ごしでしょうか?。 

年度末、今年度最後の月となりました。日中の気温が 15℃を上回る日も増え、春を感じる季節で

すが、やはり（特に）この 3 年程を振り返ってみても、私たちの暮らすこの国は主体性や多様性とい

う言葉がなかなか浸透せず、春は来ないのか…とも感じてしまいます。 

しぇあーどの事業実績（今年度の）も 2019 年から 3 年続けての赤字運営から抜け出せるのか?と

いった状況で明るい春には程遠いものです（これは私の力の無さによるものですが）。 

それでも「今」以降をしっかり見定めながら関わらせていただくみなさんが少しでもご機嫌な日々

を過ごせるようにと願っています。 

報 告・お知らせ（お願い）など  

☆ マスクの着用について 

テレビ等メディアでも報じられているようですが、表記の件について「3 月 13 日以降は個人

の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることになる」と日本政府（厚生労働省）

からの見解が出されました。 

私ども有限会社しぇあーどでは、これまでも任意であったコトがこのような見解を示す（示さざ

るを得ない?）トコロに（も）問題があるというコトを認識した上で、13 日をもってウイルス等が大き

く変わる（突然いなくなる、とか）ということは無く、これまでと同様にマスクの着用の有無は「どち

らでもよい」と考えています。 

もちろん、場面や状況によって（一律、何処でも、誰もが、では無く）着脱が行われる訳で、

少なくとも「マスクを着けないこと」や逆に「マスクを着けること」に対しての強制や非難は（でき

ればこの機会にこの世から）無くしたいものです。 

ただ、これだけ根付いてしまった（非科学的な解釈も含めて）世の中で、それ（他者にマスク

の着用）を依頼することを妨げるものではありません。不安な際には「マスクをしてください」とお 
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申しつけ頂ければと思います。何よりも、これまでを振り返り、みなさんが自らの頭（のみでは無

いですが）で考える（判断する）ことができるようにと願っています。 

☆ 各市町村における医療的ケア児等コーディネイターの役割と支援体制の構築について に参

加しました。  

3 月 6 日（月）に兵庫県阪神南県民センターと芦屋市健康福祉事務所主催で Web 開催されま

した表記の研修にスタッフ T が参加しました。 

☆ 火災予防講習会に参加しました。  

2 月 17 日（金）にスワンホールで行われました伊丹市消防局管理室予防課主催の表記の研修

にスタッフ H が参加しました。 

☆ 2022 年度第 3 回伊丹市内放課後等デイサービス事業所連絡会に参加しました  

2 月 16日（木）に伊丹市立図書館「ことば蔵」で行われました表記の会にスタッフ O が参加しま

した。 

☆ 学生・一般職者を引きつける! パンフレット作成・施設見学の対応のヒント に参加しました 

2 月 9 日（木）にオンライン開催として行われました表記の研修にスタッフ H が参加しました。 

☆ 令和 4 年度第 2 回伊丹市障害者地域自立支援協議会こども検討会に参加しました 

2 月 28 日（火）に伊丹市立児童発達支援センターあすぱるで行われました表記の会に参加し

ました。 

☆ しぇあーど 1 月の試算表  http://ra-shared.com/content/uploads/kan230220_1.pdf 

なかなかシビアな状況が続きます。ぜひ、ご覧いただければと思います。 

☆ Café mozita のオープン日は、3 月 16 日（木）・17 日（金）・23 日（木）・24 日（金）・30 日

（木）・31 日（金）の 14 時～19 時です。  今月以降のオープン日は上記の日時です。予定変

更等がある際には以下のライン（QR コードを読み取りいただき、お友だちになっていただく）か

らお知らせいたします。ラインの操作等、ご不明点ありましたら、お問い合わせください。 

☆ Patisserie mozita では焼菓子等の販売（＆通販）を行っています。 

しぇあきっず 2 階のフリースペース「mozita」では不定期オープンのカフェと洋菓子・焼菓子の 

お店を開設しています。以下の SNS 等で情報発信しています。宜しくお願いします。 

 

ぜひ、↑の QR コードから、お友だちになってみてください。 
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いんふぉめーしょん 

☆ 社会保障審議会障害者部会（第 135 回） 資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000195428_00062.html?fbclid=IwAR2dQDp3-

0ZzO5F4Z7NtotTvQP9i6zex7lX8naSQApAhNxy3TlIcDNbKZcw 

「こども家庭庁」についてや、「障害福祉サービス等及び障害児通所支援等の円滑な実施を確

保するための基本的な指針」の改正案等が示されています。 

☆ 第 6 回「強度行動障害を有する者の地域支援体制に関する検討会」資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31431.html 

☆ 第 1 回市町村における精神保健に係る相談支援体制整備の推進に関する検討チーム 資料  

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000202961_00018.html 

☆ 第 10 回「障害児通所支援に関する検討会（オンライン開催）」資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31379.html 

表記検討会の報告書案が示されています。 

☆ 厚生科学審議会（予防接種・ワクチン分科会 副反応検討部会） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-kousei_284075.html 

☆ コロナワクチン副反応データベース検索  https://covid-vaccine.jp/ 

おすすめ研修・イベントなど 

☆ 大阪の日本画  大阪中之島美術館 開館 1 周年記念特別展 

日時:開催中～4 月 2 日（日）（月曜日休館） 10:00～17:00 

https://nakka-art.jp/exhibition-post/osaka-nihonga-

2022/?fbclid=IwAR2MKS6xhcqJakp3hik6B8SxhWL1tEoCF32BBQ8C3D1K9TaEoOEVSyTW988 

おすすめの本・映画・お店・ブログ・ホームページなどなど  

☆ いつか君にもわかること ウベルト・パゾリーニ監督・脚本の前評判の高い映画です。 

https://kinofilms.jp/movies/nowhere-special/ 

ここいらではシネ・リーブル梅田、シネ・リーブル神戸でご覧いただけます。 

私も今月中に観に行きたい映画のひとつです! 

☆ 「お母さんなんだから」`透明人間`だった私を写真にうつして 

https://www3.nhk.or.jp/news/html/20230303/k10013986571000.html 

☆ Gruppetto （グルペット）  https://www.gruppetto-bakery.com/ 

池田市畑にある沢山の種類がある（たぶん早めに行くとお目にかかれるのかな?）とっても美味

しいパン屋さんです。インスタグラム⇒ https://www.instagram.com/gruppetto_bakery/ 

☆ ウトロ祈念館 https://www.utoro.jp/ 
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私もよーやく、3 月 3 日（何故かお雛祭りの日）に行くことができました。多くの方に訪れて欲し

い場所です。宇治や伏見の観光と併せるのも良いのかと思います。 

☆ 知識人から観察者へ～目覚めのステップ オープン・アウェネス・ダイアローグ  

https://ayukablog.wordpress.com/2023/02/23/%e7%9f%a5%e8%ad%98%e4%ba%ba%e3%81%8b%e

3%82%89%e8%a6%b3%e5%af%9f%e8%80%85%e3%81%b8%e3%80%9c%e7%9b%ae%e8%a6%9a%e3%82%81

%e3%81%b8%e3%81%ae%e3%82%b9%e3%83%86%e3%83%83%e3%83%97/ 

☆ 鴻池 2 丁目の chacol（チャコル）さんが 1 周年を迎えられました 

https://www.instagram.com/chacol_88/ 

私も仲良くさせていただいていますチャコルさん、2月22日にオープン1周年ということでした。 

駐車場も 1 台確保（店の隣）できたそうで、ぜひっ! 

こうのいけスペース 2023 年 4 月のお休みは 19 日（水）です  

何時も大変申し訳ありません。その他調整をお願いする日時がありますが、よろしくお願

いいたします。こうのいけスペースのクローズ日でも、「どうしても」というご依頼にはで

きるだけお応えしようと考えていますが、スタッフの休日調整などもあり、ご利用の調整を

お願いいたします。編集後記…☆先月（2 月）11 日（土）に韓国から私がとっても仲良くさせてい

ただいているファミリーが遊びに（メインの目的は研修なんですが）来てくださいました。コロナ禍と

いわれる前以来…、子どもたちは大きくなり、お兄ちゃん（二人兄弟の）には腕相撲で（私が）敗れ

ました。以前のように行き来したいものです。5 月以降、この国の水際対策とやらはどうなるのかし

ら?と私の大きな心配（関心）ごと…。☆その後、2 月の半ばには初めて冬の北海道の内陸部（何時

もは網走・知床当たりのオホーツク海沿岸でしたが）の富良野を訪れました（スキーレッスンを受け

るのが目的でしたが）。なるほど…の雪の量と気温と文化と言いますか、様々な（ここいらとの）違い

を感じながら、改めてニッポン（ですら）も広いなーと思いました。と、世界（あるいは地球）はもっと

広いんだ、とも実感し、私等は何処まで心を馳せることができるのだろうかと（これまた改めて、ばか

りですが）思いました。戦争や災害、あらゆる有事を自分事（あるいは、他人事では無く）として考え

られるようになりたいものです。☆と、同時に、少しスキーを頑張ろうと思いました。来期はスキー場

通いに精を出したいと思います。良き情報あればお知らせ願います。☆報告・お知らせなど…の冒

頭にも記させていただいた「マスク着用」について…。場面・状況（まさに多様な、それ）に合わせて、

いずれでも良いよ…という空気になってほしいものです。この3年程で改めて人々は「恐怖や不安」

によって（それが作られたものであっても）思考を誘導（あるいは停止）されるものなんだというコトを

嫌という程と感じました。これまでの不幸な歴史（幾つもある）をこれ以上繰り返したくないと切に思

います。☆で、今年は統一地方選です。4 月がまさに、その時です。オリンピック（とんでもないコト

がどんどん明るみとなっていますが）よりも、こちらを身近に…と願うばかりです。☆伊丹市でも当た

り前に障害者地域自立支援協議会の部会（伊丹市では検討会と呼びます）が行われています。各

部会の内容（在り方）もチェックしていただきたいものです。☆年度末となり、次年度の方向（方針）

なんてことも考えたりします。やはり昨年の国連障害者権利委員会からの総括所見を基に私たちの

在り方を考えて行きたいと思います。     4 
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