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しぇあーど及び考えよーかい関係者みなさん如何お過ごしでしょうか?。 

4 月も第 1 周が過ぎました。ようやく（暖冬でしたが 3 月の寒波の影響もあったのか）ここいらでも

桜が満開となっています（8 日現在）。新たに入学や進学・進級・就職されたみなさんおめでとうござ

います。と、新たな環境に戸惑ったり、この後は心身の疲れが出てくる時期でもあるかと思います。

頑張り過ぎず、何より自らを大切にする気持ちを育めるようにと願っています。 

今年度は診療報酬と介護保険及び障害福祉サービスの報酬改定とを併せたトリプル改定という

コトに加え介護職等の賃金アップを見込んだ処遇改善も図られています。 

私がこういった事業（及び活動）を始めた頃（1990 年代）に盛んに言われていた 2025 年問題も

間近な今、障害福祉（サービス）も医療や教育（も、と思ったりもします）と同様にどんどん大きな何

か（波とも言えそうですが、私に言わせると闇、だとか）に覆われてしまった感が有ります。 

本人主体や意思決定（という文言は飛び交いますが）、選べる福祉、特定の生活様式を強いら

れない暮らし…、その全てが（と言っても大袈裟では無いように思います）当時目指していた状況と

違うカタチとして作り上げられた現代であると思います。 

新年度、何ができるか、すべきであるのかを考えながら日々を過ごしていきたいと思います。 

報 告・お知らせ（お願い）など  

☆ 利用者みなさんにお願いしています予定希望（依頼）表の取り扱い（提出時期等）を変更させ

ていただいています 

先々月からお知らせさせていただいています表記の件、お手数おかけしていますがご協力い

ただきありがとうございます。今後とも宜しくお願いいたします。 

☆ しぇあーど 2 月の試算表   

https://ra-shared.com/content/uploads/kan240325_1.pdf 

☆ cafe mozita のオープン日 今後のオープン日及び予定変更等がある際には以下のインスタ 
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グラム（QR コードを読み取りいただきフォローしていただく）からお知らせいたします。インスタ

グラムの操作等、ご不明点ありましたら、お問い合わせください。 

☆ Patisserie mozita では焼菓子等の販売（＆通販）を行っています。 

しぇあきっず 2 階のフリースペース「mozita」では不定期オープンのカフェと洋菓子・焼菓子の

お店を開設しています。以下の SNS 等で情報発信しています。宜しくお願いします。 

  

QR コードからフォローしてみてください。 

いんふぉめーしょん 

☆ 令和 6 年 3 月 25 日:主管課長会議資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/kaigi_sh

iryou/index.html?fbclid=IwAR3ilaxt70JCqkOVd94rpLnxI3lxy9TC3A_MpBHom5DYKJ7U7x_sf2

dZDPA_aem_ATReg3fBOfevLtRORODbM95x9S1XAxTlLidiqCI8-dkntoxNRHbeGFLE-

pn0Atgk42bbqgRqovB9nHfJvNaPH7v_ 

説明動画 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLMG33RKISnWgssS5dkiE7zGLfSSK5K8dO 

☆ 障害児支援部会（第 5 回） こども家庭庁 

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#drafts?compose=DmwnWtMnZmMNFlQGjw

JmdmZqXQqPqkMxWWwJgvngNBrmsSPzrQCWdMTcCbXkCrFHgbVlSkzCQZzQ 

☆ 「障害者差別解消法医療関係事業者向けガイドライン～医療分野における事業者が講ずべ

き障害を理由とする差別を解消するための措置に関する対応指針～」の改正について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_39383.html?fbclid=IwAR0m4RGhq6iFCH3uZgBJeHgznV

2RW2ZwmDM_YV3Pq3vsQjJ94VaBlz931ac_aem_AbAcxalVVFit8M2qZmFPTxl0OX6svxdNO1F

nRLsYvAvoFlZqSeisA4O2o5vCw0zuUqzD7CiBmZipoXcYVnQTuUH1 

☆ 資料 4-4 文部科学省所管事業分野における障害を理由とする差別の解消の推進に関する

対応指針（案）目次 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/siryo/attach/1364483.htm 

☆ 福祉・介護職員の処遇改善 
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https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/minaos

hi/index_00007.html 

☆ 令和 6 年度診療報酬改定について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000188411_00045.html 

令和 6 年度診療報酬改定 賃上げについて 公益社団法人日本看護協会 

https://www.nurse.or.jp/nursing/assets/housyu_202402.pdf 

賃上げ等に関する診療報酬改定＆マイナ保険証の利用促進に関するオンラインセミナー 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000212500_00248.html 

☆ 「令和 6 年度診療報酬改定の各種通知」が発出されていますのでお知らせいたします 日本

訪問看護財団 https://www.jvnf.or.jp/blog/r6_hoken-tsuchi.html 

☆ 医療的ケア児とその家族に対する支援に関する調査-小学校における医療的ケアの実施体

制の構築を中心として- ＜結果に基づく通知＞   総務省 

https://www.soumu.go.jp/menu_news/s-

news/hyouka_240308000171690.html?fbclid=IwAR3nsRSS8qNh0LBNAUies4hVKNlRdrjQOsod

f26EiPToOR8hQFijK8lgD2w#kekkahoukoku 

☆ ヤングケアラーについて こども家庭庁 

https://www.cfa.go.jp/policies/young-

carer?fbclid=IwAR3BcXeDZFQSNDKXsBNkNdqsFDzuUKKQyU553x-G-JItXaieJN_aYY-

K1YA_aem_ATQ4wYPFqyHZrXEV-

ULBelbYV5upV98aJyslCqmAK2pV2vjWA5tzXFPTHUlC__uLzFEIH2uWSyGQpi0Fh2J7a2l3 

☆ 障害者福祉システム等標準化検討会 ワーキングチーム※合同（令和 5 年度第 4 回） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/nenkin_kenkyuukai-siryo02_00107.html?fbclid=IwAR04N-

vdGxh485yrRUpHHQ1KV1lKWiOU0y1sY5hT-6QBq2ELgBc9AVo28Oo 

☆ 厚生科学審議会（予防接種・ワクチン分科会副反応検討部会） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-kousei_284075.html 

おすすめ研修・イベントなど 

☆ ラーの会（重症心身障害児者といわれる方々等と共に生きる会）京都 

日時:5 月 4 日（土）14:00～終了時間未定 場所:株式会社ゆめ工房 1 階ゆめのま  

Web からの参加も可 参加申し込みは国本まで…。 

https://ra-shared.com/infomation/chi240405_1 

おすすめの本・映画・お店・ブログ・ホームページなどなど  

☆ みんぱく創立 50 周年記念企画展「水俣病を伝える」 

会期:6 月 18 日（火）迄 会場:国立民族博物館 本館企画展示場 

                                 3 



開館時間 10:00～17:00 休館日:水曜日 観覧料:一般 580 円、高校生以下無料 

https://www.minpaku.ac.jp/ai1ec_event/47870 

☆ 山口県 ヤングケアラー支援ガイドブック 

https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/uploaded/attachment/177551.pdf?fbclid=IwAR1jUhu5Ry5k

6vTL88RMJ7dLB9MZ_6AMr3a5Vi7jGeCTRIrCNEe1JzCox84_aem_AWpafy8Aliz5w9UqDQcGQ

cYq_VGMrDg0YxgBpKpmWtSzzAQrFbPoB7bNz7sXBeYwwj2eDbPirvUWUTU_eIE4ne9E 

☆ おつむの良い子は長居しない 第 12 回/高嶋政伸 12 インティマシーコーディネイター 

https://www.shinchosha.co.jp/nami/tachiyomi/20240327.html?fbclid=IwAR3UtlN-

1b7bWNFBYRq63L4n03YOydLmuhH9faDh_7_w88L8dnNUbpIx2TY_aem_AYjHLJfjYKZDS0SdV

ZLG3c989JeJdC1BmR_u1qFkxxqjqLhWqPvEFHxZcotNSR_OJ2KfFUgi-hqWC67Wg4mkKvAd 

☆ 医療的ケア児の保育 実践から学ぶ共に育ちあう園づくり 

中央法規 著者:市川奈緒子、仲本美央、田中真衣 2,860 円（税込） 

https://www.chuohoki.co.jp/products/welfare/8992/?fbclid=IwAR1jdTlsxNNUIv7CPjbXC6w6

FCqQovGExG_IXqMmOH8MmlaNa7BGh8lk44Q_aem_AU-5P7M8bu8UMl-

gsgguYCSnL7IowCriCx6My3zpOBC-x0eneiVFCds9RdqHg7FINc5RXO4XjwNS35xKSdLgD0jz 

こうのいけスペース 2024 年 5 月のお休みは 15 日（水）です  

何時も大変申し訳ありません。その他調整をお願いする日時がありますが、よろしくお願 

いいたします。こうのいけスペースのクローズ日でも、「どうしても」というご依頼にはで

きるだけお応えしようと考えていますが、スタッフの休日調整などもあり、ご利用の調整を 

お願いいたします。 

編集後記…☆相変わらずテレビではあたかも正義のような不正確（と私は感じます）なモノゴトを垂

れ流しているように（私には見えます）思います（もちろん一括りにはできず、ステキな放映番組も有

りますが…）。とにかく自らの頭（のみではない）で考える力を多くの人（子どもたちを大きく含む）に

持って頂きたいものです。☆3 月には久しぶりの「しぇあーどボウリング倶楽部」を開催しました。元

気な若者たち…に比して（比べるなんてことはしなくてよい!と人には言うのですが…）衰えを隠せな

いどころか…の自らを改めて認識しました。☆「NPO 法人地域生活を考えよーかい」ではせんだっ

ても理事会を開催し（開催して当たり前なのですが、これまでが活発では無かった）次年度のコトや

将来のコト等について話し合っています。関係者みなさんとも「楽しい企画」等を考えて行ければと

願っています。今年のフォーラムは 9 月 16 日（月・祝）に東リいたみホールで開催予定です。5 月

5 日（日）には Joyclu!さんのイベントに協力参加、5 月 19 日（日）にはココマルシェをしぇあきっず 

と 2 階 café スペースで開催予定です。☆5 月 4 日（土）には↑にも記しました「ラーの会（重症心身

障害児者といわれる方々等と共に生きる会）を京都で開催します。こちらもご興味ある方はお知ら

せください。Web 参加も可能です。☆3 度目の「播磨の山研究会」に（3 月末に）行ってきました。播

磨下里駅（駅も北条鉄道もステキです）から善防山～笠松山～善防山のぐるっと一回り縦走（という

のか?）は箱庭＋播磨平野の眺望（絶景）と最高でした。おススメです。 
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