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NPO 法人地域生活を考えよーかい・有限会社しぇあーど通信 239 号 

発行所:こうのいけスペース  住所〒664-0006 兵庫県伊丹市鴻池 5丁目 11 番 27 号 

tel・fax  072-785-7873 fax 専用 072-771-1203   

発行人:李国本修慈 080-5228-0092 kunimoto@kangae-yo.com  leesuja@au.com 

しぇあーど及び考えよーかい関係者みなさん如何お過ごしでしょうか?。 

12 月となり「大雪」の日も過ぎていよいよ冬本番ということでしょうか。この間（ひと月くらいを指し

ています）私の周囲や関わらせていただいている方々が次々と他界（亡くなられた、居なくなった）

されていきました。突然のそれ（その時）に対して様々な思いが湧いてきます。 

今、私たちの暮らす国（日本）では「超過死亡（者）数」あるいは「例年と比しての死者数」が驚く

べき数値（驚けないのが不自然だとも言えそうです）となって（もちろん上昇して）います。 

また体調を崩されたり、「これまでにない体調不良」や「持続し改善しない体調」等を訴える方々

も多いようです。 

これからの季節、全ての方々が充分な栄養と休息を確保し心身共に元気（健康）で居られますこ

とを願っています。 

報 告・お知らせ（お願い）など  

☆ お詫び 日々のサービス提供の中、連絡・確認の不備（間違い）等で幾名かの方々にご迷惑を

おかけしましたことをお詫びいたします。基本的な対応を改めて対策として実施していくのと共

に、利用者皆さんからは様々な気付き（指摘やご要望）をお伝えいただければ（管理者・サー

ビス提供責任者・児童発達支援管理者等、あるいは事務スタッフ、国本宛に）ありがたいです。 

☆ 株式会社 和みや（なごみや） つどいのいえ和歩和歩（わくわく）さんが来られました 

12 月 7 日（木）に表記の法人スタッフさん 2 名が見学＆研修にいらっしゃいました。 

☆ 青森県の画家・佐藤涼さんが伊丹市にいらっしゃいました 

こちらでもお知らせしていました表記の佐藤涼さんの個展が伊丹市の（JR 伊丹駅近く）アートホ

ール蔵で 11 月 22 日（水）～27 日（月）の間に行われました。佐藤涼さんは 24 日（金）～26 日

（月）に伊丹に滞在、しぇあーど本部に宿泊され多くの方々と交流の機会を持たれました。 

☆ しぇあーど 10 月の試算表  http://ra-shared.com/content/uploads/kan231123_1.pdf 
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☆ cafe mozita のオープン日 12 月 14 日（木）・15 日（金）、21 日（木）・22 日（金）いずれも 14

時～18 時のオープンとなります。今後のオープン日及び予定変更等がある際には以下のイン 

スタグラム（QR コードを読み取りいただきフォローしていただく）からお知らせいたします。イン

スタグラムの操作等、ご不明点ありましたら、お問い合わせください。また、先月から立て続け

に「コモレビマルシェ」と「伊丹マダン」、「第 12 回伊丹クリスマスマーケット」に出店させていた

だきいずれも完売させていただきました。ありがとうございました。 

☆ Patisserie mozita では焼菓子等の販売（＆通販）を行っています。 

しぇあきっず 2 階のフリースペース「mozita」では不定期オープンのカフェと洋菓子・焼菓子の 

お店を開設しています。以下の SNS 等で情報発信しています。宜しくお願いします。 

  

QR コードからフォローしてみてください。 

いんふぉめーしょん 

☆ 障害児支援部会・こども家庭庁  https://www.cfa.go.jp/councils/shingikai/shougaiji_shien/ 

☆ 障害福祉サービス等報酬改定検討チーム資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/other-syougai_446935_00001.html 

☆ 厚生科学審議会（予防接種・ワクチン分科会副反応検討部会） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-kousei_284075.html 

おすすめ研修・イベントなど 

☆ 風よ君の声がする～海老原宏美基金のつどい～第 1 回言葉のちから 

日時:12 月 16 日（土）13:00～ 場所:市川市女性総合センターアイム 

https://ebi-

kotobanotikara.peatix.com/?fbclid=IwAR0Cecoe3APM6kp7ilsmPCMj41WE7rAb40DWJED5T

Y_kQfrKLWZR7jdjLqE 

おすすめの本・映画・お店・ブログ・ホームページなどなど  
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☆ KOREAN FOOD SANGGUN KIMCHI 待望の伊丹市内にオープンしてくださいましたキムチ屋さ

ん。とっても美味しいです。 

https://kfsgkimchi.theshop.jp/  https://www.instagram.com/k.food_sanggunkimchi/ 

☆ 長男は重症心身障害児「彼を健常に近づけるのはお母さんの役目」という価値観に直面した

夫婦の軌跡 https://chanto.jp.net/articles/-/1004251?display=b 

「優秀じゃないと受け入れられない社会」から降りる選択をした芸大同級生夫婦の豊かな暮ら

し https://chanto.jp.net/articles/-/1004256?display=b 

☆ SPAWORLD https://www.spaworld.co.jp/ 

言わずと知れた?のかも知れませんが、先月エイチャン倶楽部（しぇあーどのクラブ活動のひと

つ）で私も初めて訪れましたが、そのスケールにびっくり!新世界や天王寺界隈と併せると丸一

日あっても足りない程に楽しめそうです。 

☆ 安楽死が合法の国で起こっていること 児玉真美 ちくま web 

https://www.webchikuma.jp/articles/-/3286 多くの方になんとか読んで欲しい本です。 

こうのいけスペース 2024 年 1 月のお休みは 1（月）・2（火）・3（水）・17 日（水）です  

何時も大変申し訳ありません。その他調整をお願いする日時がありますが、よろしくお願 

いいたします。こうのいけスペースのクローズ日でも、「どうしても」というご依頼にはで

きるだけお応えしようと考えていますが、スタッフの休日調整などもあり、ご利用の調整を

お願いいたします。編集後記…☆私も長きにわたり購入させていただいてました長尾町（宝塚市）

の「アローム長尾店」が 12 月 30 日で閉店となるとお聞きしました。残念なお知らせですが…。どの

パンも美味しいですがカレーパンが絶品です（単に私が大好きなだけかも知れませんが）。お近く

の方はぜひお立ち寄りください（たぶん後悔はしないと思います）。☆評判（?）の「月」という映画

（原作は辺見庸さんの同名小説）を観てみました。なるほど、と言う（へきなのか）感じ（障害者といわ

れる方々、ましてや相模原事件をモチーフにした作品）の大衆受け（この表現も?ですが）作品なの

かと（も）感じ（てしまい）ました。多くの人々は、この映画を観たらどう感じるのだろうかとも不安にな

りました。原作小説も読んでみたいと思っています。☆冒頭にも記しました「再び会うことができない

人」が私の周囲にも増え、遠方に居られる親しい方からも同様のお知らせをいただいたりします。

人は必ず（絶対）亡くなるのでしょうが突然のそれと向かい合うコトはやはり難しいものだと何度も感

じてしまいます。もっと予期すれば（できれば）良いのか、そうすべきなのかとも思い悩みます。それ

と共に医療（医学）は予期できること（エビデンスとやら等に由って）でしか（にしか、でしょうか）対応

（反応）できない（しない）こともまた改めて実感しました。こうしたことを繰り返しながら悔いを重ねる

のかな、とも思ったり…。もっともっと「肌感覚」や明らかにされていない五感の力のようなものを確か

にしたいものです（エビデンスとしてを求めるものではありません）。と、むしろ不可解なモノ・コトを

確かめ（られ）ない世の中になっているようにも思えます。☆私自身もなかなか心身共に優れない

（心的なモノかな?とも思いますが）中、せんだっては仁川（宝塚の、ではなく韓国のインチョン）でと

っても美味しい海鮮料理等をいただきました。食は大切だと改めて感じました。 
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